Einzel- und Gruppenberatung fiir Erwachsene

1. Hospizgruppe Freiburg e.V.
Einzelgesprache, Gesprachskreise, Wanderungen,
Tel. 0761-881 49 88
www.hospizgruppe-freiburg.de
hospizgruppe@hospizgruppe-freiburg.de

2. Felicitas Heimburger
Dipl. Padagogin, Gestalttherapeutische Beraterin, Gestaltpadagogin
(BVPPTe.V.)
Tel. 07641-932 83 61
www.gestaltberatungimalltag.de
info@qgestaltberatungimalltag.de

3. Flor Schmidt
Trauerbegleitung, besonders auch fiir Eltern mit verstorbenen
Jugendlichen und jungen Erwachsenen
auch Wochenendseminare fiir Trauernde
Buch: Weiter als das Ende, hat selbst einen Sohn verloren;
Hoheweg 5a, 79104 Freiburg
Tel. 0761-55 39 41,
www.flor-schmidt.de
flor.schmidt@web.de

4. Marion Hainy-De Waard
Schwerpunkt: Eltern von friih- und totgeborenen Kindern und
verstorbenen Kindern
Kirchstr. 6
79219 Staufen
Tel. 07633-98 24 64
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. Hilfe in Lebenskrisen - AKL, Arbeitskreis Leben
Unterstiitzung und Begleitung nach einem Suizid
Talstr. 29, 79102 Freiburg

Tel. 0761-33 388

akl-freiburg@ak-leben.de

www.akl-freiburg.de

. Trauer mit Bewegung (18-55 Jahre)
Alexandra Silvelli

Tel. 0176-780 246 09
alexandrasilvelli@gmail.com

. Lebensspuren - Offenes Wohnzimmer

eigentlich Gruppentreffpunkt, bieten aber auch Einzelgesprache an
Johanna Utz, Tel. 0761-85 943

Manfred Mechler, Tel. 0761-81 974

Angelika Bayer, Tel. 0761-80581

. Emilia Kappel

Trauerbegleiterin

Tel. 0157-839 682 52
kontakt@dieliebebleibt-trauerbegleitung.de
www.dieliebebleibt-trauerbegleitung.de

. Heinrich-Hansjakob-Haus

bieten immer wieder Gruppen an, nachfragen, ob es gerade eine gibt
Talstr. 29

79102 Freiburg

Tel.0761-70 31 30
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10. Offener Gesprachskreis fiir Trauernde

mit Astrid Kithnemann, Tel: 0151-61098757

im Gemeindehaus der Markusgemeinde, Am Hagle 15, Freiburg-West

11. Trauerseminare mit Trauerbegleiterin

12.

13.

Barbara Denz, Tel. 0761-4808777und
Fernanda Vitello, Tel: 041 782601747
barbara.denz@ueber-leben.eu
aktuelle Trauerseminare:

27.-29.4.2026 Bildungshaus, Kloster St. Ullrich, Bollschweil
20.-22.10.2026, Bildungshaus Propstei Wislikofen, Schweiz

Trauertreffpunkte in Emmendingen
Was bleibt?

Selbsthilfegruppe fiir verwaiste Eltern / Selbsthilfegruppe zur Trauer um den Verlust

eines Jugendlichen oder jungen erwachsenen Kindes
Tel. 07641-953 93 42
pia.wedekind@web.de

Gruppe fiir Suizid-Trauernde
ute.buderer@gmx.de
Tel. 0157-379 881 65

Gruppe fiir Witwen und Witwer
info@bestattungshaus-sieqwarth.de
Tel. 07641-33 88

Arztin und Therapeutin Dr. Martina Schmitz
Emmendingen

https://www.drmartinaschmitz.de/

Praxis fuir Traumatherapie und therapeutisches Yoga
Gartenstrafie 6

79312 Emmendingen

drmartinaschmitz@gmx.de

Tel. 07641 9321 799



mailto:barbara.denz@ueber-leben.eu
mailto:pia.wedekind@web.de
mailto:ute.buderer@gmx.de
mailto:info@bestattungshaus-siegwarth.de
https://www.drmartinaschmitz.de/
mailto:drmartinaschmitz@gmx.de

14. Renata Matthees
Kunsttherapeutin
Tatig in der Altenarbeit und in Familien mit Familien mit schwerkranken Kindern
Trauerbegleiter fiir Kinder und Jugendliche
schoepfquelle@t-online.de
Schillerstraf3e 56
79312 Emmendingen
Tel. 0163 265 55 82

15. Kirstin Weichmann
Kunsttherapeutin, Biografieberaterin
www.atelierweichmann.de
Bettackerstrafe 10 a
79115 Freiburg
k-weichmann@outlook.de
01520 440 4430

16. Dr. Aniela Knoblich
Trauerbegleitung
Tel: 0177-4421882
kontakt@anielaknoblich.de

17. Psychotherapeuten mit Trauerschwerpunkt
in Freiburg
https://www.therapie.de/therapeutensuche/ergebnisse/?weiteres=trauer&ort=Freib
urg%20im%?20Breisgau

18. Selbsthilfebiiro Freiburg
Koordination und Angebote von Trauernden und fiir Trauernde, die mit
anderen Trauernden Kontakt aufnehmen méchten
Tel.0761-216 87 35
www.selbsthilfegruppen-freiburg.de
selbsthilfe@paritaet-freiburg.de
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